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Seminaariristeily

Elakeliiton Uudenmaan piirin SEMINAARIRISTEILY
TUKHOLMAAN Silja Symphonylla 7.-9.9.2026

Elakeliiton Uudenmaan piirin seminaariristeily risteilldan syksyisissa tunnelmissa Tukholmaan

7.-9.9.2026 Silja Symphonylla. Alla alustava ohjelma:

Maanantai 7.9.
klo 13.30
klo 14.-16.00

klo 16.00

klo 16.15 - 18.30

klo 16.45
klo 19.30

Tiistai 8.9.
alk. klo 7.00
klo 10.00

klo 16.15
klo 16.30

klo 16.45

Keskiviikko 9.9.

klo 07.30 alk.
klo 10.30

MATKAPOJAT

Lippujen jako Olympiaterminaalissa Matkapoikien lahtoselvityksessa.
Avaus piirin pj. Maija-Liisa Pyykkoénen.

Ajankohtaista vanhusasiavaltuutetulta:

lkdihmisten asema ja oikeudet erityisasiantuntija, TiT Vilhelmiina Lehto-Niskala.
Miten elakelaisilla menee koronan ja leikkausten jalkeen:

Raimo Ikonen, Elakeliiton puheenjohtaja

Majoittuminen hytteihin.

Taukoliikuntaa

Mitd on vaikuttaminen:

Miten me vaikutamme asioihin - paneelikeskustelua.

Osallistujat kuntien ja hyvo-alueiden vanhusneuvostoista.

Silja Symphony lahtee kohti Tukholmaa.

Yhteinen Buffet-illallinen.

Lisamaksusta meriaamiainen omaan tahtiin laivan Grande Buffet -ravintolassa.
Laiva saapuu Tukholmaan. Mahdollisuus ostaa lisamaksusta retkia tai kuljetus
keskustaan ja takaisin.

Laivaannousu (viimeistaan).

Silja Symphony lahtee kohti Helsinkia.

Mahdollisuus ostaa lisamaksusta Buffet-illallinen.

Lisamaksusta meriaamiainen omaan tahtiin laivan Grande Buffet -ravintolassa.
Saapuminen Helsingin Olympiaterminaaliin.

(( Eldkeliiton Uudenmaan piiri ry

Léahelld ihmistd 50 vuotta

Varaukset Matkapoikien ryhma-
myynti 010 2323 440 ma-pe 10-15
tai erikoisryhmat@matkapojat.fi
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Hinnasto Hintaan sisaltyy

Hyttiluokka Hinta €/hlo risteily valitussa hyttiluokassa (sama hytti kaytéssa
koko risteilyn ajan)

A-luokka 1:lle 160 yne

- 1x buffet-illallinen ruokajuomineen

A-luokka 2:lle 120 - pullakahvit

+ EU:n maarittama pakollinen paastoélisamaksu 19,80€/hl6
Promenade 1:lle 160 P P 9

Promenade 2:lle 120 Lisamaksusta
- muut ateriat etukateen ostettaessa.

B-luokka 1lle 140 HUOM! buffetpaikat tayttyvat nopeasti, muista varata
B-luokka 2:lle 115 ryhmasi paikat ajoissal!
48,50 € /hlo buffet- illallinen sis. buffetjuomat
g : 20,50 € /hld meriaamiainen

+ Mahdolliset retkipalvelut Tukholmassa
(retken toteutuminen edellyttda minimi 25 henkilda)
Abba-museo-retki: 70 €/hld
Vasa-museo: 55 €/hld
Opastettu kierros Tukholmassa: 38 €/hlo
Meno-paluu kuljetus keskustaan: 25 €/hld

+ Mahdolliset liityntakuljetukset piirin alueelta Helsingin
Olympiatermianaaliin

Varaukset Matkapoikien ryhmamyyntiin numerossa 010 2323 440 ma-pe 10-15 tai
sahkoépostilla erikoisryhmat@matkapojat.fi

Lopullinen sitova osallistujalista toimitetaan Matkapoikiin viimeistaan 17.7.2026. Matkapojat laskuttaa yhdistysta
saamansa matkustajalistan mukaan yhdella laskulla. Maksun erapaiva on 31.7.2026

Matkustajien nimia voi muuttaa kuluitta erapaivaan asti. Sen jalkeen nimenmuutoskulut on 30 €/muutos.
Peruutus on mahdollista tehda ilman peruutuskuluja 31.7.2026 asti. Taman jalkeen peruutuskulut on 100%.

(( Eldkeliiton Uudenmaan piiri ry

Lahelld ihmistd 50 vuotta

Varaukset Matkapoikien ryhma-
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